A pariir
de M ahys

Abril no és un mes

Rosa Sanchis, Ed. Tandem.

En aquesta historia les i els protagonistes s’enfronten i pateixen la
pressié de diverses maneres de viure les relacions amoroses i sexuals.
Reflexionarem sobre les relacions, el plaer, la violéncia sexual, els
estereotips de genere, el mite de I'amor romantic, el sexisme en les
relacions amoroses i sexuals...

Idees clau: igualtat de genere, revisié d’estereotips, educacio
afectiva i sexual, emocions.

Cor de cactus i altres formes d’estimar
Anna Manso, Ed. Cruilla.

Aquesta novel-la fresca, divertida i optimista parla d’amor, de
relacions, de sexe, d’amistat... estimar-se sense culpes ni prejudicis, en
llibertat. Sobretot, comencant per estimar-nos a nosaltres mateixes.

Idees clau: igualtat de génere, revisioé d’estereotips, educacié
afectiva i sexual, emocions, diversitat afectiva i sexual.

dESTIMAR
~cAnna Manse

Demana’m la lluna
Care Santos, Ed. Edebé. i

La Blanca comenca a explorar el mén dels xats online per coneixer
gent i a partir d’aqui la seva vida es complica Un llibre ame i facil de
llegir sobre les relacions amoroses, I'amistat i el bullying.

Idees clau: amistat i convivencia, prevencié de I’assetjament, [* =%

emocions. DEMANA'M
LA LLUNA

CARE SANTOQS
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El diari blau de la Carlota

Gemma Lienas, Ed. La Butxaca, Ed. Empdries.

En aquest diari, la Carlota parla de la violencia de genere, la violéncia
escolar, i les relacions de desigualtat que descobreix al seu voltant.
Una bona lectura per despertar el debat amb els i les adolescents.

Idees clau: amistat i convivencia, emocions, violéncia de
génere, revisioé d’estereotips, igualtat de génere.
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El diari taronja de la Carlota §

Gemma Lienas, Ed. La Butxaca, Ed. Empuries.

i
EL DIARI

La Carlota se sorprén quan una jugadora de basquet de I'equip contrari
surt al camp amb pantalons llargs, i encara s’estranya més quan
descobreix que ho fa per obligacions culturals i religioses. Diari centrat
en la immigracié i els drets humans. CARLOT#

i > Iy . T GEMMA LIENAS
Idees clau: igualtat de genere, revisio d’estereotips, violencia P CITITLTT AL
zero. '

B El diari vermell de la Carlota
| Gemma Lienas, Ed. La Butxaca, Ed. Empdries.

EL D|AR| ,En.el diari vermell de. Ila Carlota descobr.irem les seves reflexions més

MELL A |nt|m.es sobre la passio, I'amor, els sentiments, el sexe, el plaer, les
VER 3 relacions... una novel-la sense tabuls que déna resposta a moltes
DE LA § preguntes que els i les adolescents es fan cada dia.

CARLOTA

UK LLIBRE SOBRE LA SEXUALITAT

MMA LIENAS | Idees clau: igualtat de géenere, revisio d’estereotips, educacio
GE :

J afectiva i sexual, emocions, diversitat afectiva i sexual.
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El diari vermell del Flanagan

Jaume Ribera, Andreu Martin, Ed. Estrella Polar.

En Flanagan és I'amic i parella de la Carlota a E/ diari vermell de la
Carlota. Decideix escriure un diari al mateix temps que ella. Podem
copsar el punt de vista masculi en la descoberta de la sexualitat i les
relacions de parella.

Idees clau: emocions, igualtat de génere, educacié afectiva i [ S
El diari vermell
sexual. del Flanagan

El rastre brillant del cargol

Gemma Lienas, Ed. Fanbooks.

Una novel-la fresca i dinamica sobre un noi de 16 anys, en Sam, que té
sindrome d’Asperger. Descobreix que la seva amiga Martina esta patint
Ciberassetjament sexual i busca la manera d’ajudar-la.

Idees clau: educacié afectiva i sexual, emocions, prevencio de
I’assetjament, violéncia de génere, prevencié de I’abus sexual,
amistat i convivéncia.
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El triangle rosa
. . bromera  Silvestre Vilaplana
Silvestre Vilaplana, Ed. Bromera. 5

Una novel-la de descobriment de la sexualitat. En Dani menteix |
constantment, es menteix a ell mateix i a tothom perqué té por
d’acceptar la seva homosexualitat. Acompanyarem en Dani en el seu
procés de descoberta, negacid, experimentacié i acceptacié.

Idees clau: emocions, diversitat afectiva i sexual, amistati
convivencia, noves masculinitats.

Lart de ser normal

Cant de sec nowmal . _—
Gl R Lisa Williamson, Ed. Fanbooks.

Aquesta novel-la ens parla del secret d’en David: és una noia atrapada
en un cos de noi. Aixi és com ho sent ell. Una novel-la sobre I'amistat,

I'amor, la recerca de la identitat sexual i la lluita per sentir-se normal.

Idees clau: emocions, diversitat afectiva i sexual, amistat i
convivencia, hoves masculinitats.

[+ .
tira witbiambon
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La ré b i a ‘&= ParMI R0oC BORONAT ==

Lolita Bosch, Ed. Amsterdam llibres. LA RRBIA

LOLITA BOSCH

La rabia emociona, ens fa trontollar, ens remou les entranyes. Es un
bon text perqué els adolescents reflexionin sobre I'assetjament; les
victimes, els maltractadors i els observadors.

Idees clau: emocions, amistat i convivéncia, prevencié de —
I’assetjament.

La venjanca dels panteres negres
Bromera Gemma Lienas .
Gemma Lienas, Ed. Bromera.

Un thriller de ritme trepidant sobre una historia de bandes de carrer, de
baralles, venjances i emocions limit. Un noi que només se sent part
d’alguna cosa en el si de la banda, un altre que és molt violent i vol
venjanca, un alte que s’adona que ha de canviar de rumb...

#

A

LA VENJANCA DELS

FANTERFS 1 I'assetjament
NEGRES |

Idees clau: emocions, amistat i convivencia, prevencié de

Primavera per a Palmer
Rosa Sanchis, Ed. Tandem.

En Palmer és un noi modern: igualitari, que recolza les dones, que es
gliestiona i esta obert a una nova masculinitat. Perd una colla de nois
masclistes i violents comenca a assetjar-lo.

Idees clau: emocions, amistat i convivencia, prevencio de
I’assetjament, noves masculinitats, revisio d’estereotips.




